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Herbafit 
Leber-Aktiv*-Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel mit Silymarin, Cynarin und Cholin  
 

 
Wissenswertes: Leber-Aktiv-Kapseln sind eine innovative Kombination aus natürlichen Inhaltsstoffen wie 
Mariendistel, Artischocke, Löwenzahnkraut, Enzianwurzel und Ingwer. Diese langbewährten Pflanzen und 
ihre Auszüge werden seit Jahrhunderten geschätzt. Der in unseren Kapseln außerdem enthaltene Nährstoff 
Cholin trägt nachweislich zu einem normalen Fettstoffwechsel und einer normalen Leberfunktion bei. 
 
*Cholin trägt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion bei. 
 
Zutaten: Trockenextrakt aus Mariendistelfrüchten (18 %), Cholinbitartrat, Artischocken-Extrakt (17 %), 
Hydroxypropylmethylcellulose, Ingwerwurzelpulver, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Maltodextrin, 
Enzianwurzel, Löwenzahnkraut, Trennmittel Siliciumdioxid, Magnesiumstearat.  
 
Verzehrsempfehlung: 2x täglich 1 Kapsel vor einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
 

 pro Kapsel pro Tagesdosis  
(= 2 Kapseln) 

Trockenextrakt aus 
Mariendistelfrüchten 107,5 mg 215 mg 

davon Silymarin (UV) 86 mg 172 mg 

Artischocken-Extrakt 100 mg 200 mg  
davon Cynarin  2,5 mg 5 mg 

Löwenzahnkraut 25 mg 50 mg 

Enzianwurzel 30 mg 60 mg 

Ingwerwurzelpulver 75 mg 150 mg 

Cholin 41,3 mg 82,6 mg 

Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden.  
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis soll nicht überschritten werden. 
 

Vegan 
 
 
Inhalt 240 Kapseln = 141g 
 
Art.-Nr.: 9385 
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