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Moringa-Kapseln 500 mg 
Moringa oleifera 

Nahrungsergänzungsmittel 
 
 

 
Wissenswertes: 
Moringa oleifera oder der „Baum des Lebens“, wie er in seiner Heimat, der Himalaya-Region im nordwestlichen 
Indien, genannt wird, zeichnet sich durch einen besonders hohen Gehalt an Nährstoffen, Vitaminen und 
Mineralstoffen aus. Neben essentiellen Aminosäuren wie Leucin und Arginin finden sich in den Blättern des 
Baumes unter anderem die Vitamine A, B1, B2, Niacin, B6, Biotin, C, D, E, K sowie die Mineralstoffe Calcium, 
Kupfer, Eisen, Kalium, Magnesium, Mangan und Zink. Beispiellos ist auch der außergewöhnlich hohe ORAC-Wert 
von über  50.000 μmol TE/100 g. 
 
Zutaten: Moringa-oleifera-Pulver (83 %), Gelatine, Magnesiumstearat (Trennmittel).  
 
Jede Kapsel enthält 500 mg Moringa-oleifera-Pulver. 
 
Verzehrsempfehlung:  
3 x täglich 1–3 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
 
 

 pro Kapsel pro Tagesdosis  
(= 9 Kapseln) 

pro 100 g 
Kapseln 

Moringa-oleifera-Pulver 500 mg 4500 mg 83 g 

Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden. 
 
 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 ºC aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis soll nicht überschritten werden. 
 
 
Inhalt 240 Kapseln = 142 g 
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