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Vitamin-C-1.000 mg + Zink-retard-Tabletten 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C und Zink 

 
Wissenswertes: Wie immer mehr Studien beweisen, profitiert der gesamte Organismus von hoch dosiertem 
Vitamin C zusammen mit Zink! Die beiden Wirkstoffe spielen eine entscheidende Rolle für ein gesundes, 
vitales Immunsystem. Vitamin C trägt auch dazu bei, die Körperzellen vor oxidativem Stress, also den 
Angriffen durch „freie Radikale“ zu schützen sowie Müdigkeit und Ermüdung zu verringern. Zink unterstützt 
den Körper dabei, einen normalen Säure-Basen-, Kohlenhydrat- und Fettsäure-Stoffwechsel zu bewahren. 
Jede Tablette enthält 1.000 mg Vitamin C und 10 mg Zink in einer speziellen Rezeptur, die ihren Inhalt 
verzögert oder retardiert, also über einen längeren Zeitraum verteilt, freisetzt und so eine lange Wirkdauer 
gewährt. 
 
Zutaten: Vitamin C, Füllstoffe mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose; Zinkcitrat, 
Trennmittel Magnesiumstearat, Siliciumdioxid.  
 

 pro Tablette 
(=Tagesdosis) 

% des 
empfohlenen 
Tagesbedarfs 

nach NRV* 

pro 100 g 
Tabletten 

Vitamin C 1000 mg 1250 % 65 g 

Zink 10 mg 100 % 0,6 g 

*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
 
Verzehrsempfehlung: Täglich 1 Tablette mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde 
Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis soll nicht 
überschritten werden. 
 
Für Kinder und Jugendliche unter 17 Jahren nicht geeignet. 
 
 

Inhalt 180 Tabletten = 272 g 

 
Art.-Nr.: 9343 
 
Eti0621 


