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Enzynat Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel mit Enzymen und Vitamin C 

 
 
Wissenswertes: 
Ergänzt die tägliche Ernährung mit Vitamin C, den wertvollen Pflanzenextrakten der Ananas und Papaya sowie 
den natürlichen Stoffen Bromelain, Papain und Pankreatin. Vitamin C trägt unter anderem zur Kollagenbildung 
bei, was einer normalen Funktion der Gelenkknorpel und der Haut zugutekommt.  
 
Jede Kapsel enthält:  
100 mg Ananasfruchtpulver, 100 mg Papayafruchtpulver, 100 mg Bromelain (entspr. 500 F.I.P.-Einheiten), 
100 mg Papain (entspr. 270 F.I.P.-Einheiten), 100 mg Pankreatin (mit Protease, Amylase, Lipase) und 38 mg 
Vitamin C. 
 
Zutaten: 
Ananasfruchtpulver, Papayafruchtpulver, Bromelain, Papain, Pankreatin (mit Protease, Amylase, Lipase), 
Gelatine, Maltodextrin, Vitamin C, Trennmittel Magnesiumstearat. 
 
 
  

pro Kapsel 
pro 

Tagesdosis 
(6 Kapseln) 

% des 
empfohlenen 
Tagesbedarfs 

nach NRV* 

Ananasfruchtpulver 100 mg 600 mg ** 

Papayafruchtpulver 100 mg 600 mg ** 

Bromelain 100 mg 
(100 mg 

entsprechen 500 
F.I.P.-Einheiten)  

600 mg ** 

Papain 100 mg 
(100 mg 

entsprechen 270 
F.I.P.-Einheiten)  

600 mg ** 

Pankreatin 100 mg 600 mg ** 

Vitamin C 38 mg 228 mg 285 

*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
**noch keine Referenzmenge vorhanden 
 
Verzehrsempfehlung: 
3 x täglich 1-2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Bereits 5 Kapseln decken den 2-fachen Tagesbedarf eines Erwachsenen an Vitamin C. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25°C aufbewahren.  
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis soll nicht überschritten werden. 
 
 
Inhalt 120 Kapseln = 75 g 
 
Art.-Nr.: 9180 
 
Eti0225 


