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Nattokinase-Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel mit fermentiertem Sojabohnenextrakt 

 

 

Wissenswertes: 

Nattokinase ist ein Enzym, das schonend aus fermentierten Sojabohnen isoliert und aufgereinigt wird. Seine 

bemerkenswerte Aktivität im menschlichen Körper findet bereits in vielen Studien Erwähnung. Jede Herbafit-

Nattokinase-Kapsel enthält 100 mg fermentierten Sojabohnenextrakt mit 2.000 fibrinolytischen Einheiten (FU) 

Nattokinase. Pro Tag sollte nur eine Kapsel geschluckt werden, weshalb Herbafit-Nattokinase-Kapseln für vier 

Monate ausreichen! 
 

Zutaten: 

Füllstoff mikrokristalline Cellulose, fermentierter Sojabohnenextrakt mit Nattokinase (20 %), Gelatine, 

Trennmittel Siliciumdioxid, Magnesiumstearat. 

 

 pro Kapsel (= Tagesdosis) 

Fermentierter Sojabohnenextrakt 100 mg 

Nattokinase  2.000 FU* 

*FU = Fibrinolytische Einheit 
Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden. 

 

 
Verzehrsempfehlung: 

1 x täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 

Für Schwangere, Stillende und Personen unter 18 Jahren nicht geeignet. 

Bei gleichzeitiger Einnahme von Medikamenten sollten Nattokinase-Kapseln nur unter ärztlicher Aufsicht 

eingenommen werden. Informieren Sie bei Einnahme der Kapseln vor Operationen frühzeitig Ihren Arzt. 

 

Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 

eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde 

Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis soll nicht 

überschritten werden. 
 

 

Inhalt 120 Kapseln = 47 g 
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