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Arnika-Gel  

Zur wohltuenden, erfrischenden Pflege der Haut 
bei stumpfen Verletzungen sowie bei Muskel- und Gelenkbeschwerden 

 
 
 
Eine Einreibung und sanfte Massage mit Herbafit Arnika-Gel ist eine Wohltat bei stumpfen Verletzungen wie 
Blutergüssen, Verstauchungen, Prellungen und Quetschungen sowie bei Muskel- und Gelenkbeschwerden und 
nach körperlicher Anstrengung und sportlicher Aktivität. Hoch dosiert mit 25 % Arnika-Extrakt, entfaltet sich 
schnell eine erfrischende, lindernde Wirkung. Ergänzt mit feuchtigkeitsspendendem Betain und reizminderndem 
Panthenol, pflegt Herbafit Arnika-Gel die Haut auf sanfte Weise und hinterlässt sie glatt und geschmeidig. 
Verteilt sich gut auf der Haut, zieht schnell ein und duftet angenehm nach Arnika.  
 
Ingredients: Aqua, Alcohol denat., Propylene Glycol, Arnica Montana Flower Extract, Betaine, Panthenol, 
Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Sodium Hydroxide, Benzoic Acid, Dehydroacetic Acid, 
Phenoxyethanol, Citric Acid. 
 
Anwendung: Einfach auf die betroffenen Hautpartien auftragen und sanft einmassieren.  
Nur zur äußeren Anwendung. Nicht auf Schleimhäute und geschädigte Haut auftragen. Nicht im Gesicht 
verwenden und nicht in die Augen gelangen lassen. Nicht anwenden bei Allergie gegen Korbblütler. 
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